Possui segundo grau técnico em Nutricdo e Dietética (1993), graduacdo em Nutricdo
pela Universidade Federal de Santa Catarina (2000), mestrado em Neurociéncias pela
Universidade Federal de Santa Catarina (2002) e doutorado em Ciéncias dos Alimentos
na area de Nutricdo Experimental pela Universidade de S&o Paulo (2009), na linha de
pesquisa Compostos Bioativos em Alimentos e Neurociéncias. Tem experiéncia na area
de Nutricdo, com énfase em Compostos Bioativos em Alimentos. E professora do
Departamento de Nutricdo da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM),
responsavel pelas disciplinas da area de Nutrigdo Humana e Prética Orientada IV (Célculo
de Dietas), para os cursos de graduacdo em Nutricdo e Engenharia de Alimentos. Oferece
disciplinas eletivas com enfoque em compostos bioativos em alimentos, tem projetos de
pesquisa e de extensdo. E membro da Comissdo de Etica da UFTM desde 2017 e
Presidente da mesma desde 2019. Participou do Curso de Gestdo e Apuracdo da Etica
Publica no ano de 2018.



